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“Creo que la gente que ha construido asociacionismo merece un eterno respeto y apoyo. 
No es corporativismo ciego. No es alineamiento absoluto a un eje. Es apoyo. Es respeto.” 

 
EXPERIENCIA EN GESTION  ENLs  DEL TERCER SECTOR 
 

➢ Presidenta FUNDACION TERAPIAS NATURALES (2018-Actualidad) 

➢ Secretaria General QUIROANATUR-QUIROMAD Asociación de Profesionales en Técnicas Naturales y 

Manuales (1995-Actualidad) 

➢ Presidenta PSANA Plataforma por la Salud Natural (2016-2018) 

➢ Presidenta Consejo Rector UNANITAS Sociedad Cooperativa de Trabajo Asociado de T. N.  (2008-2012) 

➢ Secretaria General TENACAT Federación de Asociaciones Profesionales de Terapias Naturales (2009-2010) 

➢ Representante Sectorial UPTA – Madrid Unión de Profesionales y Trabajadores Autónomos (2010-2011) 

➢ Representante Sectorial UATAE Unión de Asociaciones de Trabajadores Autónomos y Emprendedores (2012-

2013) 

➢ Secretaria General COFENAT Federación Española de Terapias Naturales y no Convencionales. (2006-2007) 

➢ Secretaria General PRONAMAD Federación Profesional de las Terapias Naturales de la Comunidad de Madrid. 

(2005-2007) 

➢ Colaborador COAMIFICOA Federación de Coordinadoras y Asociaciones de personas con discapacidad de las 

Comunidades Autónomas de España.  (2000-2006) 
 
OTROS DATOS DE INTERES SECTORIAL 
 

➢ Asesor técnico - profesional, fiscal, y legal. Orientadora laboral QUIROANATUR-QUIROMAD (2000 - 

Actualidad) 
➢ Actividades de Comunicación dirigidas a alumnos y profesionales del Sector: “El ámbito profesional en las 

Terapias Naturales” “Aspectos legales y limites competenciales de la Actividad” “Marketing y publicidad 

aplicados a la profesión” “Intrusismo Profesional” “Como evito denuncias y sanciones” …. (2014 - 

Actualidad) 
➢ Conferencias para la difusión social de la seguridad y prevención de lesiones medulares por accidente, y 

atención terapéutica altruista a lesionados medulares (2000 - 2006) 
➢ Invitado participante en espacio radiofónico de Salud Natural emitido en Madrid (1999) 

 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

➢ Dirección y Coordinación Centro de Técnicas Naturales y Manuales (2008-Actualidad) 

➢ Actividad Profesional en el ámbito privado Osteopatía, Técnicas Manuales y Cromoterapia (1994 – 2007) 

➢ Contrataciones en distintos hospitales públicos y maternidades de la CCMM en los Servicios de Neonatología y 

RN de riesgo. Ejercicio profesional en el ámbito privado (Asociación de Enfermeras Salus Infirmorum) en España y 

Francia. (1983 – 1994) 

➢ Instructora jefa del Servicio de Neonatología en el Centro Infantil Casa del Niño, ocupándome de la formación y 

supervisión de las alumnas en prácticas.  (1982 – 1983)  
 
FORMACION ACADEMICA 
 

➢ Titulado Superior en T. N. especialidad Osteopatía. Real Centro Universitario Escorial – María Cristina   

➢ Osteopatía   Instituto de Medicina Alternativa.   

➢ Anatomía y Biomecánica de Miembro Superior, Inferior y Raquis.  Universidad Complutense, Instituto de 

Ciencias Morfofuncionales y del Deporte (Facultad de Medicina).   

➢ Vendajes Funcionales   EQM 1ª Escuela de Quiromasaje de Madrid. 

➢ Quiromasaje.   EQM 1ª Escuela de Quiromasaje de Madrid  

➢ Oligofitoterapia impartido por el Dr. Alfredo Torti 

➢ Reiki   Centro Bilanayur 

➢ Maestría en Cromoterapia.   Centro de Formación Holicromia 

➢ Especialidad Dolor y Reumatismo   Centro de Formación Holicromia,  

➢ Especialidad Dietética y Nutrición   Centro de Formación Holicromia 

➢ Especialidad Sico emotividad 1ª y 2º grado   Centro de Formación Holicromia. 

➢ Cromoterapia   Escuela de Medicina Holística 

➢ Educación en Alimentación y Nutrición.  Dirección General de Salud Publica (Ministerio de Sanidad y Consumo). 

➢ Diplomada Enfermera Puericultora por la Escuela Nacional de Enfermeras Puericultoras y Enfermeras Matronas 

(Ministerio de Trabajo, Sanidad y Seguridad Social 1981) y por la Escuela de Enfermeras y Enfermeras Puericultoras 

Salus Infirmorum adscrita a la Universidad Pontificia de Salamanca  

➢ FP I Técnico Auxiliar de Clínica.  Centro Autorizado Practivox. 
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